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Presentació dels comptes anuals de fundacions

Versió Adobe: 23.00320215

Generalitat de Catalunya
Departament de Justícia
Direcció General de Dret 
i d'Entitats Jurídiques

El formulari de sol·licitud s'ha enviat correctament

Acusament de rebuda de la sol·licitud

•  Fitxer enviat: formulariENT001SOLC230704082909.pdf

•  Resum*: bdf5286fb46d720897ebdf5d23479ea7f92edb33265d98eb5d1355234d7feacc

* Per tal de garantir que el present acusament de rebuda correspon de forma fidedigna als documents lliurats, s'inclou un resum
d'aquests, calculat mitjançant algoritmes criptogràfics.

Dades generals

Data de registre

04/07/2023 10:15:42

Número de registre

9015-1547325/2023

Codi de tràmit (ID)

3KR8M6JSR

Informació de la signatura del document de sol·licitud

Tipus de credencial

Certificat digital

Persona signatària
ESTHER PLANAS HERRERA FUNDACIO PRIVADA SHE; NIF: 52154375N;

Persona jurídica

Aquest fitxer es troba com adjunt a aquest acusament de rebuda. Si ho vol recuperar pot accedir directament mitjançant el panell
de navegació Adjunts de l'Adobe Reader. Per mostrar-lo pot anar a menú Veure > Mostar/ocultar > Panells de navegació i
seleccionar Arxius adjunts i des de el panell de navegació clicant la icona d'un clip.

Recordatoris

La Generalitat de Catalunya posa a la seva disposició diferents canals per consultar l'estat d'aquest tràmit:

Per internet a l'adreça http://web.gencat.cat/ca/tramits o http://www.gencat.cat/canalempresa

Per telèfon trucant al 012.

S'aconsella que imprimeixi o desi en local la sol.licitud per a que tingui constància de les dades que ha escrit i dels números
identificatius que hi ha en aquesta plana perquè li permetran fer consultes sobre l'estat del tràmit.
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Presentació dels comptes anuals de fundacions

Versió Adobe: 23.00320215

Generalitat de Catalunya
Departament de Justícia
Direcció General de Dret 
i d'Entitats Jurídiques

Carta de pagament

Dades d'identificació

Informació econòmica

Dades de la sol·licitud

CODI DE PROCEDIMENT DE RECAPTACIÓ CPR: 9050794

Segell de conformitat de pagament

Talleu per la línia de punts
Còpia per a la persona sol·licitant

Raó social

FUNDACIO PRIVADA SHE

Document d'identificació

G65269284

Codi de tràmit (ID)

3KR8M6JSR

Data alta sol·licitud

04/07/2023

Concepte
Taxa per la presentació dels comptes de fundacions

Finalització termini
04/09/2023

Import
80,15 €

Emissora

00811001654

Referència

0012542554704

Identificador

040923

Import

80,15 €

Abans de pagar, comproveu que les dades siguin correctes. Podeu fer el pagament en línia amb la vostra targeta de crèdit
mitjançant l'opció de pagament en línia disponible a la informació de detall del vostre tràmit (a https://tramits.gencat.cat o a https://
canalempresa.gencat.cat, apartat "La meva carpeta").
Com a mitjans de pagament alternatius podeu utilitzar els mecanismes habilitats per CaixaBank (https://www.caixabank.es/
particular/pagos/impuestosrecibosmatriculas_ca.html). En aquest cas, caldrà que conserveu el resguard justificatiu del pagament

Carta de pagament

CODI DE PROCEDIMENT DE RECAPTACIÓ CPR: 9050794

RIN

Còpia per a l'entitat financera

9050700811001654001254255470404092300000080150

Raó social

FUNDACIO PRIVADA SHE

Document d'identificació

G65269284

Concepte
Taxa per la presentació dels comptes de fundacions

Finalització termini
04/09/2023

Import
80,15 €

Emissora

00811001654

Referència

0012542554704

Identificador

040923

Import

EUR***80,15
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Presentació dels comptes anuals de fundacions

Versió Adobe: 23.00320215

Generalitat de Catalunya
Departament de Justícia
Direcció General de Dret 
i d'Entitats Jurídiques

Dades d'identificació del presentador

Indiqueu el tipus de persona:

Persona física Persona jurídica

Dades del/de la representant de l'empresa

Dades d'identificació de l'empresa

Raó social

FUNDACION PRIVADA SHE

NIF

G65269284

Nom

ESTER

Primer cognom

PLANAS

Segon cognom

HERRERA

Tipus de document d'identificació

DNI

Número d'identificació

52154375N

Telèfon fix Telèfon mòbil

646221336

Adreça de correu electrònic

rbadia@fundacioshe.org

Si voleu rebre avisos de canvis en l'estat de la sol·licitud, indiqueu el mitjà de recepció:

Correu electrònic

Adreça

Residència fora de l'Estat espanyol

Tipus de via

Carrer

Nom de la via

d' Aragó

Número

186

Bloc Escala Pis

2

Porta

3

Codi postal

08011

Província

Barcelona

Municipi

Barcelona

Podeu cercar l'adreça en el servei de normalització d'adreces (Només adreces de Catalunya):
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Presentació dels comptes anuals de fundacions

Versió Adobe: 23.00320215

Generalitat de Catalunya
Departament de Justícia
Direcció General de Dret 
i d'Entitats Jurídiques

Dades d'identificació de la fundació

Dades d'identificació del/de la representant de la fundació

Denominació

FUNDACIO PRIVADA SHE

NIF

G65269284

Nom

JOAN

Primer cognom

FONT

Segon cognom

TORRENT

Tipus de document d'identificació

DNI

Número d'identificació

35028849X

Telèfon fix Telèfon mòbil

646221336

Adreça de correu electrònic

rbadia@fundacioshe.org

Si voleu rebre avisos de canvis en l'estat de la sol·licitud, indiqueu el mitjà de recepció:

Correu electrònic

Adreça de la fundació

Tipus de via

Carrer

Nom de la via

arago

Número

186

Bloc Escala Pis

2

Porta

3

Codi postal

08011

Província

Barcelona

Població

Barcelona

Podeu cercar l'adreça en el servei de normalització d'adreces (Només adreces de Catalunya):

Número d'inscripció

2698

Adreça de correu electrònic

rbadia@fundacioshe.org

Càrrec que ocupa a l'entitat 

Secretari

Dades de la reunió d’aprovació dels comptes anuals

Forma d'aprovació dels comptes

Unanimitat

Data de la reunió

03/07/2023

Nombre de patrons assistents

8
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Presentació dels comptes anuals de fundacions

Versió Adobe: 23.00320215

Generalitat de Catalunya
Departament de Justícia
Direcció General de Dret 
i d'Entitats Jurídiques

Dades de contacte de la fundació

Dades de la persona de contacte de la fundació

Denominació

FUNDACIO PRIVADA SHE

NIF

G65269284

Nom

JOAN

Primer cognom

FONT

Segon cognom

TORRENT

Número d'identificació

35028849X

Tipus de document d'identificació

DNI

Notificació

Les notificacions relacionades amb aquest tràmit seran electròniques.

Adreça de correu electrònic

rbadia@fundacioshe.org

Telèfon mòbil

646221336

Les notificacions electròniques es poden consultar dins dels Serveis de Tràmits gencat o el Canal Empresa. Podeu accedir-hi
mitjançant un certificat digital o amb una paraula de pas d'un sol ús.

Consulteu el llistat de certificats digitals admesos.

Recordeu:

Des de l'emissió de l'avís de notificació disposeu de 10 dies naturals per acceptar-la o rebutjar-la. Si transcorregut aquest termini
no heu accedit a la notificació, aquesta s'entendrà rebutjada.

Des del moment en què accediu al contingut de la notificació aquesta es considerarà practicada.

Recordeu que l'adreça electrònica i el telèfon mòbil que informeu aquí, és on rebreu l'avís de la notificació electrònica i, si escau, on
rebreu la contrasenya per accedir al contingut de la notificació.
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Presentació dels comptes anuals de fundacions

Versió Adobe: 23.00320215

Generalitat de Catalunya
Departament de Justícia
Direcció General de Dret 
i d'Entitats Jurídiques

Pagament

La carta de pagament es generarà com a part del document d'acusament de rebuda de la vostra sol·licitud. Pot realitzar el
pagament en una de les entitats bancàries indicades. Una vegada rebut l'acusament de rebuda segueixi les indicacions de la carta
de pagament  per la realització del pagament.

Concepte

Taxa per la presentació dels comptes de fundacions

Import

80,15 €

Qüestionari

Personal assalariat: 

Personal voluntari no remunerat: 

Personal amb contracte de prestació de serveis: 

Número de Centres que gestiona: 

Número total de persones beneficiàries: 

Ingressos per subvencions de la Generalitat: 

Altres ingressos per subvencions públiques: 

Ingressos per donatius privats: 

Import Inversions realitzades: 

Hi ha problemes de tesoreria? 

S'ha deixat d'atendre algun pagament? 

Està al dia de pagaments amb la Seguretat Social? 

Hi ha excepcions en l'informe d'auditoria? 

La fundació està incursa en algun procediment judicial? 

€

€

€

€

11

1

1

2

32.900

0,00

0,00

899.304,51

0,00

Sí No

Sí No

Sí No

Sí No

Sí No

Faig constar que els comptes anuals continguts en aquest document coincideixen amb els que van ser aprovats pel Patronat i
consten recollits en el llibre d'actes corresponent

Patró de la Fundació (president/a o secretari/ària)

Professional autoritzat representant de la Fundació

Balanç

2022 Complet PartitExercici comptable :



Pàgina  7 de  12 

Nom :

Número d'inscripció :

Exercici comptable :

FUNDACIO PRIVADA SHE

2698

2022 Complet Partit

Balanç simplificat

Exercici 2022

NÚM. DELS COMPTES ACTIU
NOTES DE 

LA MEMÒRIA
EXERCICI N EXERCICI N-1

A) ACTIU NO CORRENT

20, (280), (290) I. Immobilizat intangible

21, (281), (2910), (2911), 
(2912), (2913), (2914), (2915), 

(2916), (2917), (2918)

II. Inmobilitzat material

22, (282), (292) III. Inversions inmobiliàries

23, (29190), (29191), (29192), 
(29193), (29194)

IV. Béns del patrimoni cultural

2403, 2404, 2413, 2414, 
2423, 2424, (2493), (2494), 

(2933), (2934), (2943), (2944), 
(2953), (2954)

V. Inversions en entitats del grup i associades a llarg
termini

2405, 2415, 2425, 250, 251, 
252, 253, 254, 2550, 258, 
(259), 26 (2495), (2935), 

(2945), (2955), (296), (297), 
(298), 474

VI. Inversions financeres a llarg termini

B) ACTIU CORRENT

30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 
(39), 407

I. Existències

II. Usuaris, patrocinadors i deutors de les activitats i altres
comptes a cobrar

440, 441, 442, (447) 1. Usuaris i deutors por vendes i prestació de serveis

443, (4933), (4934), (4935) 2. Deutors, entitats del grup, associades i altres parts
vinculades

444 3. Patrocinadors

445, 446, 449, (490) 4. Altres deutors

460, 464,544 5. Personal

4700, 4707, 4708, 4709,  471, 
472, 473

6. Actius per impost corrent i Altres crèdits amb les
Administracions Públiques

558 7. Fundadors i socis per desemborsaments pendents

5303, 5304, 5313, 5314, 5323, 
5324, 5333, 5334, 5343, 5344, 

5353, 5354, (5393), (5394), 
5523, 5524, (5933), (5934), 

(5943), (5944), (5953), (5954)

III. Inversions en entitats del grup i associades a curt
termini

5305, 5315, 5325, 5335, 5345, 
5355, 540, 541, 542, 543, 544, 

545, 546, 547, 548, (549) 
(5395), (5935),  551, 5525, 

554, 5590, 565, 566, (5945), 
(5955), (596), (597), (598)

IV. Inversions financeres a curt termini

480, 567 V. Periodificacions a curt termini

570, 572, 574, 576 VI. Efectiu i altres actius líquids equivalents

TOTAL ACTIU (A+B)

41.905,74 8.782,04

4.1,5 29.750,17 3.059,11

4.3,5 5.805,73 1.203,09

6.349,84 4.519,84

579.052,61 726.826,61

0,00 0,00

579.052,61 726.826,61

620.958,35 735.608,65
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Nom :

Número d'inscripció :

Exercici comptable :

FUNDACIO PRIVADA SHE

2698

2022 Complet Partit

NÚM. DELS COMPTES PATRIMONI NET I PASSIU
NOTES DE 

LA MEMÒRIA
EXERCICI N EXERCICI N-1

A) PATRIMONI NET

A-1) Fons propis

I. Fons dotacionals o fons socials

100, 101 1. Fons dotacionals o fons socials

(103), (104) 2. Fons dotacionals o fons socials pendents de
desemborsar

102 II. Fons especials

120, 121 III. Excedents d'exercicis anteriors

124 IV. Excedents pendents d'aplicació en activitats
estatutàries

129 V. Excedent de l'exercici (positiu o negatiu)

118 VI. Aportacions per a compensar pèrdues

A-2) Subvencions, donacions i llegats rebuts i
altres ajustaments

130 1. Subvencions oficials de capital

131 2. Donacions i llegats de capital

132 3. Altres subvencions, donacions i llegats

137 4. Ingressos fiscals a distribuir

B) PASSIU NO CORRENT

14 I. Provisions a llarg termini

II. Deutes a llarg termini

1605, 170 1. Deutes amb entitats de crèdit

1615, 1625, 1635, 171, 172, 173, 
174, 175, 176, 180, 185, 189

2. Altres deutes a llarg termini

1603, 1604, 1613, 1614, 1623, 
1624, 1633, 1634

III. Deutes amb entitats del grup i associades a llarg
termini

479 IV. Passius per impost diferit

181 V. Periodificacions a llarg termini

C) PASSIU CORRENT

499, 529 I. Provisions a curt termini

II. Deutes a curt termini

5105, 520, 527 1. Deutes amb entitats de crèdit

5115, 5135, 5145, 521, 522, 523, 
525, 528, 551, 554, 5525, 555, 

5565, 5566, 560,  561, 569

2. Altres deutes a curt termini

5103, 5104, 5113, 5114, 5123, 
5124, 5125, 5133, 5134, 5143, 

5144, 524, 5523, 5524, 5563, 5564

III. Deutes amb entitats del grup i associades a curt
termini

IV. Creditors per activitats i altres comptes a pagar

400, 401, 403, 404, 405, (406) 1. Proveïdors

41 2. Creditors varis

465, 466 3. Personal (remuneracions pendents de pagament)

475, 476, 477 4. Passius per impost corrent i altres deutes amb les
Administracions Públiques

448 5. Acomptes d'usuaris

485, 568 V. Periodificacions a curt termini

TOTAL PATRIMONI NET I PASSIU (A+B+C)

490.098,91 487.593,30

11 490.098,91 487.593,30

69.250,99 69.250,99

11 69.250,99 69.250,99

11 420.342,31 380.740,40

3.11 505,61 37.601,91

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

10 130.859,44 246.015,35

35.000,00 134.900,00

1.296,92 650,51

1.400,08 650,51

-103,16

94.562,52 110.464,84

37.559,59 53.398,54

26.794,66 26.764,80

30.208,27 30.301,50

620.958,35 733.608,65
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Nom :

Número d'inscripció :

Exercici comptable :

FUNDACIO PRIVADA SHE

2698

2022 Complet Partit

Compte de Resultats simplificat

NÚM. DELS COMPTES
NOTES DE 

LA MEMÒRIA

(Deure) Haver

EXERCICI N EXERCICI N-1

1. Ingressos per les activitats

700, 705, (706), (708), (709) a) Vendes i prestacions de serveis

721 b) Ingressos rebuts amb caràcter periòdic

722, 723 c) Ingressos de promocions, patrocinadors i col·laboracions

724, 727, 728, (658) d) Subvencions, donacions i altres ingressos

2. Ajuts concedits i altres despeses

(650), (651), (652), 729 a) Ajuts concedits

(653), (654) b) Despeses per col·laboracions i per l'exercici del càrrec de
membre de l'òrgan de govern

(6930), 71*, 7930 3. Variació d'existències de productes acabats i en curs
de fabricació

73 4. Treballs realitzats per l'entitat per al seu actiu

(600), (601), (602), 606, (607), 
608, 609, 61*, (6931), (6932), 

(6933), 7931, 7932, 7933

5. Aprovisionaments

6. Altres ingressos de les activitats

752 a) Ingressos per arrendaments

751, 753, 754,755, 759 b) Altres ingressos accessoris i altres de gestió corrent

(64) 7. Despeses de personal

8. Altres despeses d'explotació

a) Serveis exteriors

(620) a1 ) Recerca i desenvolupament

(621) a2 ) Arrendaments i cànons

(622) a3 ) Reparacions i conservació

(623) a4 ) Serveis professionals independents

(624) a5 ) Transports

(625) a6 ) Primes d'assegurances

(626) a7 ) Serveis bancaris

(627) a8 ) Publicitat, propaganda i relacions públiques

(628) a9 ) Subministraments

(629) a10 ) Altres serveis

(631), (634), 636, 639 b) Tributs

(655), (694), (695), 794, 7954 c) Pèrdues, deteriorament i variació de provisions per
operacions de les activitats

(656), (659) d) Altres despeses de gestió corrent

899.304,51 1.076.216,66

14.3

12.14

12.14 896.304,51 1.076.216,66

12.14 3.000,00

0,00 -3.575,00

14.2 -3.575,00

14.2 -300.329,05 -344.582,80

0,00 0,00

14.2 -423.143,75 -532.806,43

-171.121,09 -156.257,46

-171.043,29 -156.180,46

-39.243,34 -30.712,54

-11.857,44 -11.848,23

-67.352,79 -68.273,79

-2.582,63 -10.905,00

-8.699,77 -4.354,40

-2.443,60 -1.729,69

-38.863,72 -28.356,81

-77,80 -77,00

* Amb signe positiu o negatiu, segons el saldo
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Nom :

Número d'inscripció :

Exercici comptable :

FUNDACIO PRIVADA SHE

2698

2022 Complet Partit

NÚM. DELS COMPTES
NOTES DE 

LA MEMÒRIA

(Deure) Haver

EXERCICI N EXERCICI N-1

(68) 9. Amortització de l'immobilizat

725, 726 10. Subvencions, donacions i llegats traspassats al
resultat

7951, 7952, 7955, 7956 11. Excés de provisions

12. Deteriorament i resultat per alienacions de
l'immobilitzat

(690), (691), (692), 790, 791, 
792

a) Deterioraments i pèrdues

(670), (671), (672), 770, 771, 
772

b) Resultats per alienacions i altres

(678), 778 13. Altres resultats

I) RESULTAT D'EXPLOTACIO
(1+2+3+4+5+6+7+8+9+10+11+12+13)

760, 761, 762, 769 14. Ingressos financers

(660), (662), (665), (669) 15. Despeses financeres

(663), 763 16. Variació de valor raonable en instruments financers

(668), 768 17. Diferències de canvi

18. Deteriorament i resultat per alienacions d'instruments 
financers

(696), (697), (698), (699), 796, 
797, 798, 799

a) Deterioraments i pèrdues

(666), (667), (673), 766, 773 b) Resultats per alienacions i altres

II) RESULTAT FINANCER (14+15+16+17+18)

III) RESULTAT ABANS D'IMPOSTOS (I +II)

(6300)*, 6301*, (633), 638 19. Impostos sobre beneficis

IV) RESULTAT DE L'EXERCICI (III + 19)

5 -4.157,10 -1.021,33

14,2

0,00 0,00

-2,91 -53,98

550,61 37.919,66

-45,00 -317,75

0,00 0,00

-45,00 -317,75

505,61 37.601,91

505,61 37.601,91

* Amb signe positiu o negatiu, segons el saldo
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Nom :

Número d'inscripció :

Exercici comptable :

FUNDACIO PRIVADA SHE

2698

2022 Complet Partit

Estat de Canvis en el Patrimoni Net

Fons

Total
Pendents de 
desemborsar

Excedents
exercicis
anteriors

Excedents
pendents de 
destinar a les 

finalitats
estatutàries

Excedent de 
l'exercici

Aportacions per 
a compensar 

pèrdues

Subvencions,
donacions i 

llegats rebuts
TOTAL

A. SALDO, FINAL DE L'ANY N-2

I. Ajustaments per canvis de criteri N-2 i anteriors

II. Ajustaments per errors N-2 i anteriors

B. SALDO AJUSTAT, INICI DE L'ANY N-1

I. Excedent de l'exercici

II. Total ingressos i despeses reconeguts en el patrimoni net

III. Operacions de patrimoni net

1. Augments de fons dotacionals/fons socials/fons especials

2. (-) Reduccions de fons dotacionals/fons socials/fons especials

3. Conversió de passius financers en patrimoni net (condonació
de deutes)

4. Altres aportacions

IV. Altres variacions del patrimoni net

C. SALDO, FINAL DE L'ANY N-1

I. Ajustaments per canvis de criteri N-1

II. Ajustaments per errors N-1

D. SALDO AJUSTAT, INICI DE L'ANY N

I. Excedent de l'exercici

II. Total ingressos i despeses reconeguts en el patrimoni net

III. Operacions de patrimoni net

1. Augments de fons dotacionals/fons socials/fons especials

2. (-) Reduccions de fons dotacionals/fons socials/fons especials

3. Conversió de passius financers en patrimoni net (condonació
de deutes)

4. Altres aportacions

IV. Altres variacions del patrimoni net

E. SALDO FINAL DE L'ANY N

69.250,99 412.809,16 -32.068,76 449.991,39

0,00

0,00

69.250,99 0,00 412.809,16 0,00 -32.068,76 0,00 0,00 449.991,39

39.601,91 39.601,91

0,00

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

-32.068,76 32.068,76 0,00

69.250,99 0,00 380.740,40 0,00 39.601,91 0,00 0,00 489.593,30

0,00

0,00

69.250,99 0,00 380.740,40 0,00 39.601,91 0,00 0,00 489.593,30

505,61 505,61

0,00

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

39.601,91 -39.601,91 0,00

69.250,99 0,00 420.342,31 0,00 505,61 0,00 0,00 490.098,91
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Informació bàsica sobre protecció de dades. Tractament per a finalitats de registre i control

Responsable del tractament: Departament de Justícia, Direcció General de Dret i Entitats Jurídiques

Finalitat: Desenvolupament de les tasques de registre i control de les fundacions, com a entitats jurídiques sobre les quals té
competència la Generalitat.

Legitimació: Compliment d'una obligació legal i exercici de poders públics. Base jurídica específica: Llei 4/2008, de 24 d'abril, del
llibre tercer del Codi civil de Catalunya, relatiu a les persones jurídiques, Llei 21/2014, del 29 de desembre, del protectorat de les
fundacions i de verificació de l'activitat de les associacions declarades d'utilitat pública, Decret 259/2008, de 23 de desembre, pel
qual s'aprova el Pla de comptabilitat de les fundacions i les associacions subjectes a la legislació de la Generalitat de Catalunya.

Destinataris: Les dades que són objecte d'inscripció són públiques i poden ser cedides mitjançant certificacions de registre. La
resta de dades només seran cedides de forma excepcional i en compliment de la legislació vigent. No es preveuen cessions a
tercers països.

Drets de les persones interessades: Es poden exercir els drets d'accés, rectificació, supressió, limitació, oposició i portabilitat
davant del Responsable del tractament.

Informació addicional: Per ampliar aquesta informació i conèixer els detalls del tractament de dades es pot accedir alweb del
Departament.

He llegit la informació bàsica sobre la protecció de dades

Aquest document ha de contenir únicament una signatura.
En el supòsit que la Fundació hagi optat per presentar els comptes anuals sense el concurs de cap professional extern, la signatura electrònica haurà
de ser la del president o la del secretari del patronat. En aquest darrer cas, caldrà que el secretari sigui patró. En el supòsit que els comptes anuals
hagin estats presentats a través d’un professional extern, la signatura electrònica haurà de ser la del professional.
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MEMÒRIA ANUAL SIMPLIFICADA 2022 

 
 
 
1. Activitat de l’entitat 
 
La fundació te per objecte l’estudi, el foment, la promoció, la divulgació, l’educació i 
l’ensenyament d’estils de vida saludables, higiene alimentaria, bons hàbits alimentaris i de 
conducta  per a la prevenció dels riscos cardiovasculars i d’altres. Treballarà  des de la infància i 
en les diferents etapes de la vida creant un marc de referència que permeti i fomenti una educació 
en hàbits saludables amb la finalitat d’aconseguir las disminució de conductes de risc per a la 
salut de les persones. Alhora donarà a conèixer aquestes bones conductes i hàbits impulsant 
accions de sensibilització i conscienciació de manera particular o amb col·laboració amb altres 
entitats o iniciatives. L’enunciat anterior no te caràcter limitador, estenent-se l’objecte fundacional 
a tot allò que estigui relacionat, de forma directa o indirecta amb tot l’abans expressat. 
 
Per a la consecució dels fins fundacionals, la Fundació desenvolupa les activitats que el Patronat 
considera necessàries directament i/o en col·laboració amb altres entitats, institucions o 
persones, d’acord amb el que estableix la normativa sobre fundacions. En concret, a fi de dur a 
terme la finalitat fundacional, la Fundació desenvolupa les activitats que, sense ànim exhaustiu, 
s’enumeren a continuació: 
 
a.-Realització d’estudis i assajos dirigits al coneixement del funcionament del cos humà en general 
i del cor en especial.  
 
b.-Disseny i organització d’activitats dirigides al foment de l’adquisició d’hàbits d’alimentació 
saludables. 
 
c.-Disseny i organització d’activitats dirigides a fomentar l’adquisició d’hàbits de prevenció 
d’addiccions. 
 
d.-Disseny i organització d’activitats  dirigides a fomentar el desenvolupament d’activitat física. 
 
e.-Realització d’estudis, programes i qualsevol tipus d’activitats relacionades, directament o de 
forma indirecta, amb la ciència, la salut i la educació. 
 
f.-Organització i execució d’esdeveniments i actes públics i/o privats amb la finalitat de dur a 
terme campanyes de sensibilització, conscienciació i educació de les bones conductes i hàbits 
alimentaris amb la finalitat d’aconseguir la disminució dels riscos cardiovasculars i d’altri pel cos 
humà”. 
 
Les activitats relacionades amb els fins fundacionals s’han de dur a terme segons les normes que 
les regulen específicament, mitjançant l’obtenció, si escau, dels permisos o llicències pertinents. 
 
Els medis actuals de la Fundació fan que l’obtenció de certes estadístiques siguin complicades 
d’obtenir o millor dit el temps emprat de difícil rendibilitat pels objectius de la mateixa. De tota 
manera i amb la màxima exactitud possible passem a detallar les activitats que ha realitzat durant 
el exercici 2021. 
 
 
Les activitats principals desenvolupades durant l’exercici han estat: 
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PROGRAMA SALUT INTEGRAL - SI! 
 

 
 
El principal factor de risc cardiovascular, tant en adults com en edat infantil, és l'obesitat 
juntament amb els factors associats com la diabetis i la hipertensió, fruit d'una alimentació 
inadequada d'uns nivells baixos d'activitat física. A més, altres factors de risc de les malalties 
cardiovasculars, típicament estudiats en poblacions adultes, també comencen a estar presents 
en la població infantil espanyola. 
 
El Programa SI! neix de la voluntat del Dr. Valentí Fuster de promoure la salut cardiovascular 
amb l'objectiu d'ensenyar a mantenir hàbits de vida adequats i durant tota la vida. 
Es tracta d’un programa d'intervenció escolar dirigit a nens i nenes de 3 a 16 anys amb un clar 
objectiu: demostrar que l'adquisició d'hàbits saludables des de la infància redueix els riscos de 
patir malalties cardiovasculars i millora la qualitat de vida en l'edat adulta. 
 
La investigació en salut pública ha assenyalat que les iniciatives de promoció de la salut han de 
començar en la infància per aconseguir un canvi de comportament durador i eficaç i que les 
intervencions escolars són les més efectives. 
 
Incideix en 4 components bàsics: Adquisició d'hàbits d'alimentació saludables, pràctica d'activitat 
física, coneixement del cos i cor i gestió d’emocions. 

 
PROGRAMA SI! (gener- juny 2022) 
Implantació del Programa SI! a 188 escoles: 145 a Catalunya, 33 a la Comunitat de 
Madrid i 10 a Galícia. 
 
 

Taula 1a. Estudis PSI! 2021-22 i núm. Escoles per Comunitat Autònoma 

Identificació Estudi Catalunya 
Comunitat 
de Madrid 

Galícia Total 

DIP (Desenvolupament Infantil i Primària) 30 13 9 52 

DIPS (Des Infantil, Primària i Secundària) 1 1   2 

Expansió Infantil 109 17 1 127 

DS (Desenvolupament Secundària) 5 2   7 

Total 145 33 10 188 

 
 
PROGRAMA SI! (setembre- desembre 2022) 
Implantació del Programa SI! a 163 escoles: 124 a Catalunya, 31 a la Comunitat de 
Madrid i 8 a Galícia. 
 
Pel que fa al curs anterior s'han produït algunes baixes de centres al Programa SI!. 
 
Les escoles participants es classifiquen en funció de la seva missió dins de l’elaboració i 
avaluació del Programa. 
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Taula 1b. Estudis PSI! 2022-23 i núm. Escoles per Comunitat Autònoma 

Identificació Estudi Catalunya 
Comunitat 
de Madrid 

Galícia Total 

DIP (Desenvolupament Infantil i Primària) 26 13 7 46 

DIPS (Des Infantil, Primària i Secundària) 1 1  2 

Expansió Infantil 95 15 1 111 

DS (Desenvolupament Secundària) 2 2  4 

Total 124 31 8 163 

 
 
El grau d’introducció del programa a les diferents escoles depèn de diversos factors: 
 

• Any d’incorporació de l’escola al programa 
• Estudi en què participa 
• Grau d’implicació intern 

 
 
Durant els cursos escolars 2021-2022 i 2022-2023 cal destacar les següents actuacions: 
 
• L’estudi científic del Programa SI! 

- Durant el 2022 s'ha dut a terme l'anàlisi estadística dels resultats de l'estudi del Programa 
SI! de Secundària i de Primària, i la redacció de manuscrits. Durant aquest any s'han 
publicat 8 articles a revistes d'alt impacte, i s'han presentat resultats a 4 congressos i 
trobades científiques nacionals i internacionals. 

- El darrer trimestre del 2022 s'ha començat a dissenyar l'estudi de Reintervenció del 
Programa SI! de Primària que es durà a terme a partir del curs 2023-2024. 

• Materials  

- Les escoles de desenvolupament d’infantil, primària i secundària han utilitzat els 
materials i continguts disponibles de: SI! Infantil, SI! Primària i SI! Secundària.  

- A més, els centres de secundària tenen una aplicació específica on fan la gamificació i on 
tenen disponibles més materials. 

• Coordinació externa i transferibilitat 

- En el curs 2021-2022 es duu a terme la coordinació externa amb els protocols de 
coordinació externa que s’han desenvolupat per al Programa SI! 

per a l’etapa d’Infantil. 
- El nou model de coordinació telemàtica centralitzada, iniciat el curs 2015-2016, arriba ja 

a 188 escoles a Espanya (145 a Catalunya, 33 a la Comunitat de Madrid i 10 a Galícia) 
en el curs 2021-2022. En el curs 2022-2023 són 163 escoles: 124 a Catalunya, 31 a la 
comunitat de Madrid i 8 a Galícia. 

- Continua la transferibilitat del Programa SI! Infantil a Catalunya, tanmateix no han 
entrat nous centres, ja que no s'ha presentat el Programa a noves localitats pel fet que 
el conveni amb el Departament d'Educació per a l'aplicació d'un model de gestió del 
Programa SI! a l'etapa d'Educació Infantil va finalitzar el curs 2021-2022. Es preveu la 
seva renovació. 

• Gestió del Programa SI! 

- Es fan noves millores i petits desenvolupaments a l'eina de gestió del Programa SI! per 
l'alta de famílies i professors dels centres a la intranet del Programa SI! Per poder accedir 
als materials del programa i rebre Newsletters. 
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-  També es continua utilitzant la plataforma de formació SI! per facilitar la formació en línia 
dels mestres. 

• Formació SI! de mestres 

- En el curs 2022-2023 a Catalunya, Madrid i Ourense és una formació en línia i té una 
durada de 30 hores. Les característiques concretes de la formació depenen de la 
Comunitat Autònoma, en funció de la qual es decideix la data d’inici i finalització, la 
metodologia per la, si és online o semi presencial i si està acreditada com a  formació 
continuada per les Conselleries d’Educació.  

- Durant el 2022-2023 s’ha realitzat la Formació SI! de mestres amb la plataforma Moodle 
on line per a Infantil, Primària i en aquest curs com a novetat també per a professors de 
secundària.  

- Durant el curs 2021-2022 han dut a terme la formació certificada 68 professors a 
Espanya (45 a Infantil i Primària; 23 a Secundària).  

- Durant el curs 2022-2023 el nombre de mestres i professors matriculats a la Formació 
del Programa SI! és de 85 (19 a Madrid Infantil i Primària, 17 a Madrid a Secundària, 11 
a Galícia, 38 a Catalunya d’Infantil i primària).  

- Des de l’inici de la formació del Programa SI! l’any 2010 s’han format més de 2.145 
mestres i professors de centres educatius. 

- S'ha dut a terme a l'abril 2022 la Jornada de dinamitzadors del Programa SI! A 
Barcelona (30 d'abril), Madrid (12 de març a Madrid) i Ourense (també el 30 d'abril). La 
temàtica de la jornada va girar entorn de les relacions socials i salut. 

• Qualitat 

- El dia 7 de març de 2022 va tenir lloc a la Fundació SHE l’auditoria per al sistema de 
Qualitat i  la norma ISO 9001:2015 per al  “Desarrollo e implementación del 
Programa SI!”. 

- Es manté la ISO 9001 i fruit de la millora contínua i se segueix treballant en tots els 
procediments. 

A continuació, adjuntem el següent gràfic que incorpora els estudis a Infantil, Primària i 
Secundària a l’estat espanyol 

 
 

 
Figura 1.  Resum Infantil, Primària i Secundària a l’Estat Espanyol 
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Taula 2. Nivells educatius curso 2021-2022 y 2022-2023 que s’incorporen al 
programa en funció de l’etapa educativa 

 
 
 
 
Beneficiaris del Programa SI! 
Presència del SI!  en les diferents etapes educatives. 

 
 
 

Taula 3a. Nens i nenes participants en el Programa SI! del curs 2021-22 

Comunitat Autònoma 
Núm. 

Centres 

Nens i 

nenes a 

Infantil 

Nens i 

nenes  a 

Primària 

Nens i nenes  

a  Secundària 

Total nens i 

nenes al 

P.SI! 

Catalunya 146 14.311 7.331 857 22.499 

DIP (Des Infantil i Primària) 30 4.614 6.918 0 11.532 

DIPS (Des Infantil, Primària i Secundària) 1 201 413 182 796 

Expansió Infantil 109 9.496 0 0 9.496 

DS (Des Secundària) 5 0 0 675 675 

Comunitat de Madrid 33 4.062 4.338 543 8.943 

DIP (Des Infantil i Primària) 13 1.843 4.224 0 6.067 

DIPS (Des Infantil, Primària i Secundària) 1 58 114 93 265 

Expansión Infantil 17 2.161 0 0 2.161 

DS (Des Secundària) 2 0 0 450 450 

Galícia 10 989 1.709 0 2.698 

Des. Infantil i Primària 9 914 1.709 0 2.623 

Expansión Infantil 1 75 0 0 75 

Total 188 19.362 13.378 1.400 34.140 

 

 

 

S’estima que el total de participants al Programa SI! durant el curs 2021-22 ha estat al voltant 
dels 34.140 nens. 
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Taula 3b. Nens i nenes participants en el Programa SI! del curs 2022-23 

Comunitat Autònoma 
Núm. 

Centres 

Nens i 

nenes a 

Infantil 

Nens i 

nenes  a 

Primària 

Nens i nenes  

a  Secundària 

Total nens i 

nenes al 

P.SI! 

Catalunya 124 12.654 5.510 257 18.421 

DIP (Des Infantil i Primària) 26 4.180 5.397 0 9.577 

DIPS (Des Infantil, Primària i Secundària) 1 51 113 82 246 

Expansió Infantil 95 8.423 0 0 8.423 

DS (Des Secundària) 2 0 0 175 175 

Comunitat de Madrid 31 3.789 4.013 568 8.370 

DIP (Des Infantil i Primària) 13 1.917 3.899 0 5.816 

DIPS (Des Infantil, Primària i Secundària) 1 58 114 93 265 

Expansión Infantil 15 1.814 0 0 1.814 

DS (Des Secundària) 2 0 0 475 475 

Galícia 8 845 1.417 0 2.262 

Des. Infantil i Primària 7 770 1.417 0 2.187 

Expansión Infantil 1 75 0 0 75 

Total 163 17.288 10.940 825 29.053 

 

 

S’estima que el total de participants al Programa SI! durant el curs 2022-23 ha estat al voltant 
dels 29.053 nens. 
 
 
CARDONA INTEGRAL 

Cardona Integral és un projecte ampli que pretén convertir Cardona en una 
Vila saludable. Aquesta es una iniciativa promoguda per l’Ajuntament de la Vila 
amb la col·laboració de la Fundació SHE. Una eina de promoció social, 
econòmica i de salut per a la Vila. 

Aquest projecte pretén ampliar l’àmbit d’actuació envers la salut amb la intenció 
de fer totes aquelles activitats culturals, urbanístiques, educatives, etc. necessàries per convertir 
a Cardona en una Vila saludable i sostenible. Sota aquest paraigua la Fundació SHE, va 
desenvolupat el programa de salut comunitària Healthy Communities 2014-2017 i va liderar (fins 
el març de 2019) el Projecte d'Interculturalitat i Cohesió Social (ICI), com a garant d'un procés 
participatiu i de desenvolupament intercultural. 

En aquest mateix marc, la Fundació SHE va impulsar i segueix col·laborant amb  l’Entorn 
d’aprenentatge d’hàbits saludables de Cardona, dirigit per la Fundació Cardona Històrica i el 
Departament d’Educació. 

 
Durant tot l’any s’ha seguit mantenint el contacte amb el grup de Promotors de salut i 
Dinamitzadors de rutes (formats en el projecte Healthy communities 2014-2017) a través d’un 
grup de WhatsApp des del qual es comparteixen activitats d’oci saludable i se’n fa difusió a les 
entitats de la  població. 
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Healthy Communities  2030 (HC2030) 
 

 
 
 
 
 

MESURAMENTS PROGRAMA 
 
Durant els mesos de gener a juny de 2022 es va continuar realitzant el reclutament i les mesures 
basals dels participants en l'estudi científic del Programa Healthy Communities 2030 a dos 
municipis de Barcelona: Cardona com a municipi d’intervenció i Sallent com a municipi control. 
Pel reclutament es van enviar 4239 cartes amb una taxa de reclutament del 42,7% cartes. 
Finalment, es va mesurar un total de 1810 persones (907 a Cardona i 903 a Sallent) d'entre 12 i 
84 anys. 
 
Tots els participants van rebre un informe amb els resultats dels mesuraments duts a terme pels 
sanitaris del Programa Healthy Communities. Aquest informe va ser revisat per un metge que, en 
cas necessari, va fer observacions dels paràmetres obtinguts (antropometria i bioquímica). 
A més de l'informe, es va enviar a tots els participants un llibret que incloïa recomanacions d'estils 
de vida saludable. 
Un cop finalitzats els mesuraments, s'ha realitzat una anàlisi descriptiva preliminar de la mostra 
de l'estudi. 
 
TALLERS FORMATIUS 
Gener a desembre es van iniciar els tallers formatius pels participants del programa a la 
població intervenció, Cardona, els quals han finalitzat un any després, amb un 65% de participació 
sobre les persones prèviament mesurades. 
En funció del grup segons la franja d’edat, els tallers es van realitzar de manera presencial o 
online. Els continguts que s’han impartit són: 

- Motivació pel canvi d’hàbits 
- Alimentació saludable 
- Benestar emocional 
- Gestió de l’estrès 
- Activitats física 
- Prevenció del consum de substàncies tòxiques com el tabac i l’alcohol. 

 
 
ACTIVITATS DEL PROGRAMA 
El dia 7 d’abril es va celebrar el Dia Mundial de la Salut amb una caminada, que cada any 
organitza el CAP Cardona, i un esmorzar saludable amb la col.laboració del Càrdio com a 
protagonista ballant amb els infants dels centres educatius de Cardona. Un dia molt esperat pels 
més petits, perquè poden conèixer el Càrdio en persona. Es va realitzar al pati de l’institut Sant 
Ramon. Aquest mateix dia, es van organitzar uns mesuraments massius al mateix institut, pels 
participants que encara no haguessin fet la primera visita de salut. També es va organitzar un 
espectacle a la biblioteca amb una conte sobre alimentació saludable, amb una participació de 
més de 80 persones, públic familiar. 
 
El dia 7 de maig es va organitzar una activitat de pilates al camp de vida activa amb la influencer 
Ffitcoco. Van assistir més de 100 persones. També es va aprofitar la jornada per donar uns 
consells de salut a tots els participants que hi van assistir, seguint els continguts del programa 
HC2030. 
 
El dia 13 de maig es van programar dos actes: un a l’auditori Valentí Fuster de Cardona amb 
una xerrada impartida pel mateix doctor sobre “Cervells en forma, cuidar el poder cognitiu”. Unes 
hores més tard, es va realitzar el mateix acte amb el Dr. Fuster a la Fàbrica Vella de Sallent, amb 
la mateixa conferència. També es va explicar en quin moment estàvem del projecte HC 2030 i es 



8 

va animar als cardonins i als sallentins a participa-hi. Els dos actes van tenir una participació molt 
alta per part de les dues poblacions i van estar molt ben rebuts. 
 
El dia 7 de juny es va organitzar la VII edició del concurs de “La setmana sense fum” amb una 
petita intervenció de la Noemí Franco, sobre la prevenció de substàncies tòxiques com el tabac. 
L’assistència en aquestes jornades és d’alumnes d’ESO i de Batxillerat dels instituts de Cardona. 
L’acte es va celebrar al teatre “Els Catòlics” i el va organitzar el CAP Cardona juntament amb els 
centres educatius de Cardona. Fundació SHE hi vam participar fent aquesta petita xerrada de la 
Noemí. 
 
El dia 19 de juliol es va organitzar una jornada presencial de tallers a l’auditori Valentí Fuster 
de Cardona, obert a tots els participants, per poder realitzar tots els tallers en un sol dia. Es va 
preparar tota una jornada de matí i de tarda, amb tots els tallers formatius que s’han anat 
impartint durant tot l’any, concentrats en una única jornada. Aquesta es va organitzar perquè els 
participants que no haguessin pogut assistir a algun taller, tinguessin l’oportunitat de poder 
escoltar-lo de nou. Es van realitzar els tallers de motivació pel canvi d’hàbits, activitat física, 
benestar emocional, alimentació saludable, gestió de l’estrès i prevenció del consum de 
substàncies tòxiques. També es va donar assistència als participants que no tenen accés a la 
plataforma del programa, per poder-ne tenir, i resoldre alguns dubtes que han anat sortint durant 
aquests mesos en relació al programa online. Van assistir unes 100 persones. 
 
El dia 8 de setembre es va organitzar un taller presencial, el de “Motivació pel canvi d’hàbits” 
adaptat als joves del programa en un taller d’scape room d’hàbits salduables a la plaça de la Fira. 
Va ser una activitat dintre del programa de la Setmana de la joventut de la Festa Major de 
Cardona. Van participar una vintena de joves. 
 
El dia 19 de novembre es va organitzar una xerrada de salut integral a càrrec del Dr. Iñaki 
Marina, a l’auditori Valentí Fuster de Cardona. Seguidament, es va fer un showcooking amb un 
menú saludable, a càrrec del jove cuiner cardoní Ramon Gonzalez a la plaça de la fira. Els dos 
actes van tenir una molt bona assistència de participants del programa de totes les edats. 
 
El dia 24 de novembre es va realitzar el taller de TA a càrrec de Dra. Imma Gonzalez del CAP 
Cardona, a l’auditori Valentí Fuster de Cardona. Tot seguit, l’equip de la Fundació SHE va fer una 
xerrada sobre salut integral. L’acte va finalitzar amb una actuació musical de “Les Fourchettes”, 
i es va regalar a tots els assistents participants del programa, el llibre del Dr. Fuster “La ciència 
de la llarga vida”. 
 
 
CELEBRACIÓ DEL 10 ANIVERSARI DE LA FUNDACIÓ SHE 
 
Fundació va complir 10 anys d’existència el passat 2020. Aquesta efemèride tenia previstos 
diversos esdeveniments de commemoració, que el coronavirus va obligar a ajornar. Tot i el 
decalatge produït per la pandèmia, la Fundació SHE ha mantingut les activitats previstes i s’han 
organitzat el 2022. 
 
Concurs Escolar 
 
Per celebrar aquests 10 anys, s’ha organitzat un concurs entre les escoles que formen part del 
Programa SI! de Barcelona, Madrid i Ourense. L’objectiu d’aquest concurs és posar en pràctica 
els coneixements adquirits i despertar la creativitat per inculcar hàbits saludables de 
forma lúdica, reconeixent la gran tasca educativa del professorat. El concurs consisteix que 
cada centre enviï relats amb dibuixos i il·lustracions, vídeos, textos amb imatges o receptes 
saludables en funció de cadascun dels diferents nivells d’edat dels participants. El certamen inclou 
la cerimònia de lliurament de premis, al Planetari de Madrid. 
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Acte de celebració amb les famílies 
 
Aquest acte anava  dirigit a les famílies dels centres educatius i es va celebrar al Planetari 
de Madrid. Va comptar amb activitats lúdiques a l’exterior per als assistents. 
La Fundació SHE va organitzar durant el matí del dissabte 18 de juny de 2022 un triple 
esdeveniment en el Planetari de Madrid per celebrar el 10è aniversari. Així, a l’interior del Planetari 
va tenir lloc un acte institucional per aquesta efemèride, en el qual va intervenir el Dr. Valentí 
Fuster, president de la Fundació SHE,  el Sr. Antoni Vila,  director general de la Fundació “la 
Caixa” així com personalitats polítiques.  
L'acte es va plantejar com una jornada amb activitats lúdiques i de formació sobre la salut, i amb 
una oferta gastronòmica saludable per a tots. Estava destinada als nens entre els 5 i els 16 anys, 
i als seus familiars, dels col·legis que van participar en el Programa SI! des dels seus inicis el 
2010, la qual cosa suposa al voltant de 20.000 de 77 centres educatius de la Comunitat de Madrid. 
Així mateix, també va servir per lliurar els premis als col·legis guanyadors del concurs sobre hàbits 
de vida saludables organitzat per als centres participants en el Programa SI! aquest curs 
acadèmic. El premi consistia en una excursió d’un dia, un diploma, una rèplica del Cardio (el 
personatge del Programa SI!), i vals per a material esportiu.  
 
Esdeveniment de celebració 
 
La Fundació SHE va organitzar el 29 de setembre, al Museu de la Ciència CosmoCaixa de 
Barcelona, l’esdeveniment institucional de celebració del seu 10è aniversari. Aquest acte va 
comptar amb l’assistència de Maria Eugènia Gay, delegada del Govern a Catalunya; Josep Maria 
Argimon, conseller de Salut de la Generalitat de Catalunya; Jaume Collboni, 1r tinent d’alcalde de 
l’Ajuntament de Barcelona; Antoni Vila Bertrán, director general de la Fundació ”la Caixa” i el Dr. 
Valentí Fuster, fundador i president de la Fundació SHE. 
La sessió va tenir com a activitat principal un diàleg entre el Dr. Fuster i el periodista especialitzat 
en ciència i salut Josep Corbella. A través de les preguntes que va formular el professional, el Dr. 
Fuster va poder explicar amb profunditat la tasca de la Fundació SHE, els diversos projectes que 
desenvolupa, la importància dels hàbits de vida saludables i la seva difusió i d’altres aspectes 
claus per fomentar una societat més sana. 
També va permetre repassar l’impacte de la tasca de la fundació durant aquests 10 anys. En 
aquest sentit, el balanç és molt positiu, ja que més 37.000 alumnes han participat en el projecte 
educatiu Programa SI! (Salut Integral), més de 2.000 docents han rebut la formació pedagògica 
per explicar adequadament els continguts dels programes de la fundació, fins a 235 centres han 
aplicat aquest projecte, s’ha participat a 34 congressos i trobades científiques i s’ha publicat una 
vintena d’articles a revistes científiques de major impacte. 
L’esdeveniment va comptar amb un elevat nombre d’assistents del món econòmic, mèdic i social, 
així com de patrons i investigadors mèdics de la Fundació SHE.  
 
SOCIAL MEDIA 

 
L’any 2022 hem actualitzat la pàgina web de la fundació SHE www.fundacionshe.org dotant-la de 
continguts actualitzats i d’un nou disseny. 
Pel que fa a les xarxes socials de Fundació SHE , Facebook i twitter es troben en procés de 
redefinició estratègica i s’estan avaluant.  
Pel que fa al Progama Healthy Communities hem estat molt actius a Instagram on s’han penjat 
continguts relatius al Programa i també informació sobre diferents activitats que el Programa 
organitza a Cardona per a la seva implementació com conferències, curses o tallers. 
 
 
2. Bases de presentació dels comptes anuals 
 
1. Imatge fidel. 
 
Tots els documents que integren els comptes anuals, han estat preparats a partir dels registres 
comptables de la Fundació. 
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La Fundació es classifica com a entitat de dimensió reduïda, d’acord amb el article 3.1 c del Decret 
259/2008 de la Generalitat de Catalunya i presenta comptes anuals simplificats. 

Es presenten els comptes anuals d’acord amb el establert en el marc normatiu de informació 
financera aplicable a la Fundació i segons la normativa següent: 

- Pla de comptabilitat de les Fundacions i les Associacions subjectes a la legislació de la 
Generalitat de Catalunya i aprovat pel Decret 259/2008 de 23 de desembre, de forma 
que mostren la imatge fidel del patrimoni, la situació financera i els resultats que la 
Fundació ha obtingut durant el present exercici. 

- Llei 4/2008 de 24 de abril del llibre tercer del Codi Civil de Catalunya i relatiu a les 
persones jurídiques. 

- Decret 125/2010 de 14 de setembre que modifica parcialment i en aspectes concrets el 
Pla de comptabilitat de les fundacions i associacions del Decret 259/2008. 

- Normativa de obligat compliment emesa per el Institut de Comptabilitat i Auditoria de 
Comptes (ICAC) en el desenvolupament del Pla general de comptabilitat i les seves 
normes complementaries. 

- Normativa comptable que resulti la seva aplicació. 

 

2. Principis comptables no obligatoris aplicats. 
 
Per la elaboració dels comptes anuals han estat aplicats els principis comptables establerts en el 
punt tercer de la primera part del Decret 259/2008. Tots els principis comptables obligatoris amb 
incidència en el patrimoni, la situació financera i els resultats han estat aplicats per la elaboració 
dels comptes anuals. Per tant, no s’ha aplicat cap principi comptable no obligatori. 
 
3. Comparació de la informació. 
 
L’estructura de balanç, el compte de resultats, l’estat de canvis en el patrimoni i l’estat de fluxos 
son completament comparables amb el exercici anterior. 
 
4. Agrupació de partides. 
 

No hi ha agrupació de partides en el balanç, el compte de resultats, l’estat de canvis en el 
patrimoni o en el estat de fluxos. 
 
5. Elements recollits en diverses partides. 
 

No existeixen elements patrimonials de l’Actiu o del Passiu que figurin en més d’una partida 
del Balanç. 

 
6. Canvis en criteris comptables. 
 

No s’han produït ajustaments per canvis en els criteris comptables durant el exercici. 
 
7. Correcció d’errors 
 

No s’han detectat errors existents al tancament de l’exercici que obliguin a re formular els 
comptes. 

 
 
3. Aplicació de resultats 
 
El resultat de l’exercici  s’ha aplicat segons el quadre adjunt i seguint les instruccions del Patronat: 
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Bases de repartiment 

 

 

Import 

 

 

Excedent de l’exercici 

 

 

505,61 € 

 

 Total base de repartiment = Total aplicació   505,61 € 
 

Aplicació a 

 

 

Import 

 

Romanent 

 

               505,61€ 

 

 Total aplicació = Total base de repartiment    505,61 € 

 
 
 
4. Normes de registre i valoració 
 
 
1. Immobilitzat intangible.  
 
Els elements aquí contemplats són de caràcter intangible i es valoren al seu preu d’adquisició, si 
han estat comprats al exterior, o pel seu cost de producció, si han estat fabricats per la pròpia 
entitat. 
 
Les eventuals adquisicions a títol gratuït, s’activen al seu valor venal. 
 
Es dedueixen les depreciacions irreversibles degudes pel us del immobilitzat intangible, aplicant 
les amortitzacions amb criteri sistemàtic, i segons el cicle de vida útil del producte i amb el criteri 
de la depreciació que esta sotmesa pel seu funcionament, us o obsolescència. 
 
En la data de cada balanç de situació, la Fundació revisa els imports en llibres dels seus actiu 
intangibles per determinar si existeixen indicis de que hagin estat sotmesos algun tipus de pèrdua 
o deteriorament del seu valor. Si es així, es calcula el import del valor recuperable per poder 
determinar la pèrdua o deteriorament.  
Si estimem que el import recuperable del actiu es inferior al seu import en llibres, es redueix el 
import en llibres immediatament i es reconeix la pèrdua per deteriorament del valor com a 
despesa. 
 
Les partides que hagin perdut de forma irreversible tot el seu valor, es sanejaran completament 
fent-les desaparèixer del balanç i donant les de baixa definitiva del actiu. 
 
Propietat Industrial , recull les despeses realitzades per la Fundació satisfetes a empreses 
independents per l’obtenció de la patents de les marques de la Fundació SHE. La amortització es 
lineal en deu anys. 
 
2. Béns integrants del patrimoni cultural. 
 
No hi ha bens integrants del patrimoni cultural en el balanç de la Fundació. 
 
3. Immobilitzat material. 
 
Els elements aquí contemplats es valoren al seu preu d’adquisició o cost de producció. 
 
Amb posterioritat al seu reconeixement inicial, els elements del immobilitzat material es valoren 
al seu preu d’adquisició o al cost de producció menys l’amortització  i en els casos es tindrà en 
compte el import acumulat de les correccions valoratives per deteriorament (seguint les mateixes 
pautes que en el immobilitzat intangible). 
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S’aplica el criteri d’amortització lineal a tota la vida útil del producte. Si es produeixen correccions 
valoratives per deteriorament de caràcter irreversible es fan els corresponent apunts als comptes 
i es reconeixen com una despesa. 
 
Els interessos produïts fins el moment de la posada en marxa del be, si es que han estat fets, 
s’inclouen en el cost d’aquest registrant les despeses financeres amb posterioritat. 
 
Les possibles diferencies de canvi en adquisicions a crèdit es comptabilitzen en el compte 
diferencies de canvi. En els comptes positives o negatives segons el saldo produït. 
 
Les despeses de millora, modernització o ampliació s’incorporen com a mes valor del be al preu 
d’adquisició o cost de producció en funció del seu origen. 
 
Les pèrdues de valor experimentades pel elements del immobilitzat material es corregida 
mitjançant els comptes d’amortització. Es fa la dotació anual, en funció dels anys de vida, segons 
el mètode lineal. 
 
 
 

 
ELEMENTS  INMOBILITZAT  MATERIAL 

 
ANYS VIDA ÚTIL 

 
Mobiliari 

 
10 

 
Equips procés informació 

 
4 

 
 
 
4. Inversions Immobiliàries. 
 

No hi ha terrenys ni construccions qualificades com a inversions immobiliàries en el balanç 
de la Fundació. 

 
5. Arrendaments. 
 

La fundació no compta amb cap tipus d’operació d’arrendament financer. 
 
6. Permutes. 
 

Durant l’exercici no s’ha produït cap permuta de caràcter comercial ni no comercial. 
 
7. Actius financers i passius financers. 
 

a) Criteris emprats per la qualificació i valoració de les diferents categories d’actius i passius 
financers: 

 
Els actius i passius financers es comptabilitzen pel seu preu raonable mes les despeses de 
transacció que li son directament imputables. En el balanç de situació, els actius financers es 
classifiquen entre corrents i no corrents en funció del seu venciment i si es superior o inferior a 
dotze mesos. 
 
Els crèdits per operacions comercials amb venciment no superior a un any i que no tenen un tipus 
d’interès contractual, així com les bestretes i crèdits al personal, les fiances, els dividends a cobrar 
i els desemborsaments exigits sobre instruments de patrimoni, s’han valorat pel seu valor nominal 
perquè l’efecte de no actualitzar els fluxos no es significatiu. 
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Els actius i passius financers amb venciment no superior a un any que, d’acord amb el paràgraf 
anterior, s’han valorat inicialment pel seu valor nominal, continuen valorant-se per l’esmentat 
import, llevat que s’haguessin deteriorat. 
 

b)  Criteris emprats per determinar el deteriorament, la correcció de valor i la revisió a la 

baixa definitiva dels actius i passius financers: 

La pèrdua per deterioració del valor d’aquests actius i passius financers és la diferència entre el 
seu valor en llibres i el valor actual dels fluxos d’efectiu futurs que s’estima generaran, 
descomptats al tipus d’interès efectiu calculat en el moment del seu reconeixement inicial.  
Per als actius financers a tipus d’interès variable s’empra el tipus d’interès efectiu que correspon 
a la data de tancament d’aquests comptes anuals d’acord amb les condicions contractuals. 
En el seu cas, com a substitut del valor actual dels fluxos d’efectiu futurs s’ha utilitzat el valor de 
cotització de l’actiu, sempre que aquest sigui prou fiable com per a considerar-lo representatiu 
del valor que pogués recuperar la Fundació. 
Les correccions valoratives per deterioració, així com la seva reversió quan l’import d’aquesta 
pèrdua s’ha vist disminuït per causes relacionades amb un esdeveniment posterior, es reconeixen 
com una despesa o un ingrés, respectivament, en el compte de pèrdues i guanys. La reversió de 
la deterioració té com a límit el valor en llibres del crèdit que estaria reconegut en la data de 
reversió si no s’hagués registrat la deterioració del valor. 
No hi ha actius financers mantinguts per negociar en el balanç. No hi ha actius financers a cost. 
 
Els interessos i dividends d’actius financers meritats amb posterioritat al moment de l’adquisició 
es reconeixen com ingressos en el compte de pèrdues i guanys. Els interessos s’han reconegut 
utilitzant el mètode del tipus d interès efectiu i els dividends quan s’ha declarat el dret de la 
Fundació a rebre’l. 

c)  Criteris emprats per registrar la baixa d’actius financers i passius financers. 

La Fundació donarà de baixa un actiu financer, o part d’ell, quan caduquin els drets derivats del 
mateix o s’hagi cedit la seva titularitat, sempre i quan el cedent s’hagi desprès dels riscos i 
beneficis significatius inherents a la propietat de l’actiu.  
En les operacions de cessió en què d’acord amb el punt anterior no procedeixi donar de baixa 
l’actiu financer es registrarà addicionalment el passiu financer derivat dels imports rebuts. 
La Fundació donarà de baixa un passiu financer quan l’obligació s’hagi extingit. També donarà de 
baixa els passius financers propis que adquireixi, encara que sigui amb la intenció de re col·locar-
los en el futur.  
Si es produeix un intercanvi d’instrument de deute entre un prestador i un prestatari, sempre que 
aquests tinguin condicions substancialment diferents, es registrarà la baixa del passiu financer 
original i es reconeixerà el nou passiu financer que sorgeixi. De la mateixa forma es registrarà 
una modificació substancial de les condicions actuals d’un passiu financer. 
La diferència entre el valor en llibres del passiu financer o de la part del mateix que s’hagi donat 
de baixa i la contraprestació pagada, inclosos els costos de transacció atribuïbles i en la qual es 
recollirà, així mateix, qualsevol actiu cedit diferent de l’efectiu o passiu assumit, es reconeixerà 
en el compte de pèrdues i guanys de l’exercici en què tingui lloc. 
En el cas d’un intercanvi d’instruments de deute que no tinguin condicions substancialment 
diferents, el passiu financer original no es donarà de baixa del balanç. El cost amortitzat del passiu 
financer es determinarà aplicant el tipus d interès efectiu, que serà aquell que iguali el valor en 
llibres del passiu financer en la data de modificació amb els fluxos d’efectiu a pagar segons les 
noves condicions. 
 

d) Inversions en entitats del grup, multigrup i associades. 
 
No hi ha inversions financers mantingudes amb entitats del grup, multigrup o associades en el 
balanç. 
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8. Existències. 
 

No hi ha existències en el balanç de la Fundació.  
 
9. Impost sobre beneficis. 
 
La Fundació no ha comptabilitzat el impost sobre beneficis per trobar-se exempt del mateix i 
trobar-se dins del règim fiscal especial de la llei 49/2002 de 23 de desembre. 
 
10. Ingressos i despeses. 
 
En general tots els ingressos i despeses, així com els interessos generats es comptabilitzen en el 
moment en que es produeixen amb independència del moment en que es produeix el corrent 
monetari o financer derivat per a ells. Concretament els ingressos es comptabilitzen pel valor 
raonable de la contraprestació i les despeses per el import realment meritat incrementat per a 
totes aquelles despeses d’instal·lació, transport e impostos no recuperables per a la Fundació. Els 
drets i les obligacions es reconeixen comptablement com a ingressos o despeses, respectivament, 
segons el principi de meritació (quan es produeix el dret o neix l’obligació). 
 
11. Subvencions, donacions i llegats. 
 
Les subvencions, donacions i llegats no reintegrables es comptabilitzen com a ingressos 
directament imputats al patrimoni net i es reconeixen en el compte de pèrdues i guanys com 
ingressos sobre una base sistemàtica i racional de forma correlacionada amb les despeses 
derivades de la despesa o inversió objecte de la subvenció. 
 
12. Transaccions entre parts vinculades. 
 
Les transaccions realitzades entre parts vinculades, han estat estudiades particularment en cada 
cas i aplicat el criteri de preu de mercat mitjançant el preu lliure comparable. Mètode que es 
compara el preu del servei de la part vinculada amb el preu del servei idèntic o de característiques 
similars entre persones independents. Així mateix, les rendes declarades que es deriven d’aquests 
serveis s’ajusten al establert per contracte i sense cap desviació. 
 
 
5. Immobilitzat material i intangible 
 
 
 

 
MOVIMIENTS DE LES 
PARTIDES 

A) SALDO 
INICIAL 

(+) 
Entrades 

(+) Reversió 
correcció 

valorativa per  
deterioramen

t 

(+ ) 
Transferències 
o traspassos 
d’altres ctes. 

(-) 
Sortides 

(-) Dotació al 
deterioramen

t 

B) SALDO 
FINAL 

 Propietat Industrial  10.217,42 30.100,86 0,00 0,00 5.699,13 0,00 34.619,15 
 Aplicacions Informàtiques 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 
 Mobiliari 2.546,76 5.349,94 0,00 0,00 423,63 0,00 7.473,07 
 Equips Informàtics 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 
 Altres 721,16 0,00 0,00 0,00         0,00 0,00 721,16 
         

 AMORTTIZACIONS A) SALDO 
INICIAL 

(+) Dotacions (-) Reduccions 

B) SALDO 
AL FINAL 

DEL 
EXERCICI 

 Amort. Propietat Industrial 7.158,31 3.409,80 5.699,13 4.868,98 
 Amort. Aplicacions Inform. 0,00 0,00 0,00 0,00 
 Amort. Mobiliari 1.343,67 747,30 423,63 1.667,34 
 Amort. Equips Informàtics 0,00 0,00 0,00 0,00 
 Amort. Altres 721,16 0,00 0,00 721,16 
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6. Inversions immobiliàries 
 
No hi ha terrenys ni construccions qualificades com a inversions immobiliàries en el balanç de  la 
Fundació. 
 
 
7. Béns del patrimoni cultural 
 
No hi ha bens integrants del patrimoni cultural en el balanç de la Fundació. 
 
8. Arrendaments i altres operacions de naturalesa similar 
 
No hi ha arrendaments financers ni altres operacions de naturalesa similar en el balanç de la 
Fundació. 
 
9. Actius financers 
 
 
 

Categories 

Instruments financers a llarg termini 

Instruments de patrimoni Valors representatius de deute Crèdit, Derivats i Altres 

2022 2021 2022 2021 2022 2021 

Actius financers a cost 
amortitzat 

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Actius financers 
mantinguts per a 
negociar 

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Actius financers a cost 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Total ... ... ... 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Categories 

Instruments financers a curt termini 

Instruments de patrimoni 
Valors representatius de 

deute 
Crèdit, Derivats i Altres 

2022 2021 2022 2021 2022 2021 

Actius financers a cost 
amortitzat 

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Actius financers 
mantinguts per a 
negociar 

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Actius financers a cost 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Total ... ... ... 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

 
 
 
Els actius aquí contemplats han estat valorats a preu raonable. 
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10. Passius financers 
 
 

 
 

Instruments financers a 
llarg termini 

Categories 
Deutes amb entitats de 

crèdit 
Crèdit, Derivats i Altres 

2022 2021 2022 2021 

Passius financers a cost 
amortitzat 

0,00 0,00 0,00 0,00 

Passius financers 
mantinguts per a 
negociar 

0,00 0,00 0,00 0,00 

Passius financers a cost 0,00 0,00 0,00 0,00 

Total ... ... ... 0,00 0,00 0,00 0,00 

 
 
 
 
 

Instruments financers a 
curt termini 

Categories 
Deutes amb entitats de 

crèdit 
Crèdit, Derivats i Altres 

2022 2021 2022 2021 

Passius financers a cost 
amortitzat 

0,00 0,00 0,00 0,00 

Passius financers 
mantinguts per a 
negociar 

0,00 0,00 0,00 0,00 

Passius financers a cost 0,00 0,00 130.859,44 246.015,35 

Total ... ... ... 0,00 0,00 130.859,44 246.015,35 

 
 
 
La societat no te pòlisses ni línies de descompte al tancament de l’ exercici 2022. 
 
 
 
11. Fons propis 
 
La dotació inicial de constitució de la Fundació, en data 21 de  Gener de 2010, va ser de 
69.250,99€. 
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MOVIMIENTS DE LES PARTIDES DEL BALANÇ 

FONS PROPIS Saldo inicial Augments Disminucions Saldo final 

  I.    Dotació fundacional/Fons social.         

1. Dotació fundacional/Fons social. 69.250,99 0,00 0,00 69.250,99 

2. (Dotació fundacional no exigida/Fons social  no 
exigit). 

0,00 0,00 0,00 0,00 

 II.    Reserves voluntàries. 0,00 0,00 0,00 0,00 

III.   Reserves especials. 0,00 0,00 0,00 0,00 

 IV.   Romanent 0,00 0,00 0,00 0,00 

  V.   Excedents de exercicis anteriors. 380.740,40 39.601,91 0,00 420.342,31 

 VI.  Excedent del exercici. 39.601,91 505,61 39.601,91 505,61 

TOTALS 489.593,30 40.107,52 39.601,91 490.098,91 

 
 
12. Subvencions, donacions i llegats 
 
No existeixen subvencions, donacions i llegats rebuts que figurin al balanç. 
 
Les donacions rebudes en el exercici 2022 i reflectits en el compte de resultats, ascendeixen a 
899.304,51€ i estan vinculades directament amb les activitats de l’entitat. Les donacions son 
d’origen d’entitats jurídiques privades i particulars. 
Aquestes donacions han estat rebudes per la Fundació Bancaria La Caixa en import 896.304,51€ 
i 3.000,00€ per un donant particular. 
 
La Fundació no ha rebut cap tipus de subvenció, donació o llegat atorgat de la Generalitat de o 
d’altre Administració Pública. 
 
 
13. Situació fiscal  
 
 

1. Impost de beneficis 
 
La Fundació està acollida al règim fiscal de la llei 42/2002 de 23 de desembre per entitats sense 
fi d’ànim lucratiu i dels incentius fiscals al mecenatge. 
D’acord amb aquest règim, totes les rendes de la Fundació estan exemptes de l’impost sobre 
societats a excepció de les derivades d’explotacions econòmiques no declarades exemptes per la 
normativa tributaria i les derivades de les explotacions declarades exemptes però no incloses al 
seu objecte fundacional o finalitat específica. 
 
La Fundació no ha aplicat diferències temporànies deduïbles i imposables, en el moment de 
preparar el càlcul de la base imposable de l’Impost sobre Societats al tancament de l’exercici. 
 
La Fundació compta amb crèdits fiscals per bases imposables negatives. 
 
La Fundació no ha realitzat provisions derivades de l’impost sobre beneficis, així com sobre 
contingències de caràcter fiscal i sobre esdeveniments posteriors al tancament que suposin una 
modificació de la normativa fiscal que afecta als actius i passius fiscals registrats. 
 
La Fundació te pendent de comprovació tots els seus exercicis presentats i segons el termini de 
prescripció de cadascun d’ells. 
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2. Altres tributs 

 
Durant el exercici es reflecteixen al compte els 77,80 € pagats en concepte de taxes per a la 
presentació de inscripcions de documents al Protectorat. 
 
El IVA suportat no deduïble forma part del preu d’adquisició dels actius corrents i no corrents, 
així com els serveis, en les operacions gravades per aquest impost. 
 
Per la resta no existeix cap tipus d’informació sobre aquest apartat. 
 
 
14. Ingressos i Despeses 
 
 
1. No hi ha cap despesa imputada derivada del funcionament de l’òrgan de govern de l’entitat en 

el exercici 2022. 

2. Desglossament de partides del compte de resultats 

En la partida d’aprovisionaments estan imputats tots aquells recursos que la Fundació ha sots 
contractat per realitzar el fi social. A continuació es fa un desglossament per projecte i aplicació: 
 
 

Aprovisionaments 2022 
2021 

Programa SI! 42.746,55 108.425,11

Healthy Communities 94.935,43 216.146,83

Altres Sensibilització 162.647,07 20.010,86

Total 300.329,05 344.582,80

 
S’han formalitzat un seguit de provisions de tots aquells compromisos socials que no ha estat 
possible realitzar aquest exercici i es produeixen de manera immediata en el exercici següent. 
Aquest imports han estat aplicats a cadascun dels corresponents projectes i partides concretes 
contra la provisió pendent d’aplicació però realment compromesa. Es computa com a despesa del 
exercici que es tenia que haver produït realment 
 
 
 
El desglossament de la partida “Despeses de personal” es: 
 
 

Despeses de Personal 2021 
2020 

Sous i Salaris 320.105,83 404.562,76

Seguretat  Social càrrec fundació 101.077,92 127.844,67

Altres Despeses Socials 1.960,00 399,00

  

Total 423.143,75 532.806,43

 
 
3. La Fundació no ha realitzat cap venda de bens ni cap prestació de serveis durant aquest 
exercici. 
 
4. No hi ha resultats originats fora de l’activitat normal de l’entitat. 
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5. Informació sobre: 
 
- Els ingressos de promocions, patrocinadors i col·laboracions i distribuïts per el seu destí, han 
estat: 
 
 
 

Programa SI! 2022 
2021 

Patrons 0,00 0,00

Col·laboracions 377.350,00 470.014,25

Donacions 0,00 0,00

Total 377.350,00 470.014,25

Healthy Communities 2022 
2021 

Patrons 0,00 0,00

Col·laboracions 355.954,51 340.003,64

Donacions 3.000,00 0,00

Total 358.954,51 340.003,64

Altres Programes Fundacionals 2022 
2021 

Patrons 0,00 0,00

Col·laboracions 163.000,00 20.010,86

Donacions 0,00 0,00

Total 163.000,00 20.010,86

 

Despeses Estructura 2022 
2021 

Col·laboracions 224.849,94 206.214,27

Altres 0,00 0,00

Total 224.849,94 206.214,27

 
 
 
Els ingressos no estan subjectes a cap tipus de condició en la seva aplicació i aportació. 
 
- La Fundació no ha realitzat transaccions amb entitats que es puguin considerar del grup i 
associades. 
 
-La Fundació ha rebut part dels seus ingressos en dòlars USD per import de 376.315,11 . Aquesta 
xifra ha significat al canvi en 358.954,51 Euros fruit de la conversió valor euro-dòlar del moment 
del ingrés i els costos de conversió financers corresponents. 
 
 
15.  Aplicació d'elements patrimonials i d’ingressos a finalitats estatutàries 
 
1.Informació sobre bens i drets que formen part de la Dotació fundacional o del Fons Social: 
 
La Fundació no te bens ni drets que formin part del Fons Dotacional ni que estiguin vinculats 
directament al compliment de les finalitats pròpies. 
 
 
2.Càlcul pel que es determina si s’ha destinat a les finalitats estatutàries el percentatge establert. 
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Tal i com estableix la Llei 4/2008 de la Generalitat de Catalunya, del 24 d’abril, i l’article 3.2 de la 
Llei 49/2002 del règim fiscal de les entitats sense afany de lucre; l’entitat te l’obligació de destinar 
al menys el 70% de les rendes obtingudes al compliment dels fins fundacionals en el termini de 
quatre anys a partir de la seva obtenció. El percentatge destinat a les despeses de les activitats 
Fundacionals i estatutàries, es pot comprovar que arriba el establert per llei d’aquest mínim del 
70%.  
 
 

Despeses Despeses Total

Concepte Directes Indirectes

Ingressos Donacions 3.000,00

Ingressos Patrons 0,00

Ingressos per Projectes 896.304,51

INGRESSOS ACTIVITAT PROPIA 899.304,51

Ajuts concedits 0,00 0,00 0,00

Aprovisionaments 300.329,05 0,00 265.329,05

Despeses de personal 342.287,33 80.856,42 423.143,75

Arrendaments i cànons 16.685,90 22.557,44 39.243,34

Reparació i conservació 0,00 11.857,44 11.857,44

Serveis professionals independents 0,00 67.352,79 67.352,79

Transports 0,00 0,00 0,00

Primes d’assegurances 581,47 2.001,16 2.582,63

Serveis Bancaris 0,00 0,00 0,00

Publicitat, propaganda i relacions públiques 0,00 8.699,77 8.699,77

Subministraments 0,00 2.443,60 2.443,60

Altres serveis 14.017,30 24.846,42 38.863,72

Tributs 0,00 77,80 77,80

Amortització de l’immobilitzat 0,00 4.157,10 4.157,10

Altres resultats 0,00 2,91 2,91

Resultat financer 0,00 45,00 45,00

TOTAL DESPESES 673.901,05 224.897,85 863.798,90

Ingressos ajustats 899.304,51

Despeses Indirectes 224.897,85

Ingressos nets ajustats 674.406,66

Import 70% 472.084,66

Imports executats al compliment directe 673.901,05

Compliment(+) o Incompliment (-) 201.816,39
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16. Operacions amb parts vinculades 
 
 
Donada la vinculació en la composició del Patronat de la Fundació SHE i la Fundació Bancaria La 
Caixa, passem a detallar els imports rebuts per part de Fundació Bancaria La Caixa: 
 
Respecte al conveni de col·laboració entre ambdues entitats per finançar el programa SI! i Healthy 
Communities que desenvolupa la Fundació, s’han rebut donacions per part de Fundació Bancaria 
La Caixa per import total de 896.304,51 €. 
 
Així mateix, no hi ha sous, dietes i remuneracions de qualsevol classe meritats en el curs del 
exercici pel personal del òrgan de govern - Patronat. 
 
 
17. Altra informació 
 
 
1.Nombre mitjà de persones ocupades de l’exercici distribuït per categories : 
 
 
 

Conveni:  280075 - OFICINAS Y DESPACHOS MADRID / Categoria :   001 - TITULADO GRADO SUPERIOR 
     

Descripció 
 

Fixos Eventuals Total 

Treballadores en Alta l’Inici   1 0 1 

Altes durant el període   0 0 0 

Baixes durant el període   0 0 0 

Treballadores en Alta al Final   1 0 1 

Plantilla mitjana discapacitades >o=33%   0 0 0 

Plantilla mitjana Total   1 0 1 
     

     

Conveni:  280075 - OFICINAS Y DESPACHOS MADRID / Categoria :   006 - ANALISTA   
     

Descripció 
 

Fixos Eventuals Total 

treballadors en Alta a l’Inici   2 0 2 

Altes durant el període   1 0 1 

Baixes durant el període   0 0 0 

treballadors en Alta al Final   3 0 3 

Plantilla mitjana discapacitades >o=33%   0 0 0 

Plantilla mitjana Total   2,035 0 2,035 
     

     

Conveni:  799313 - OFICINAS Y DESPACHOS (14 PAGAS) / Categoria :   001 - TITULADO GRADO 
SUPERIOR      

Descripció 
 

Fixos Eventuals Total 

treballadors en Alta l’Inici   1 0 1 

Altes durant el període   0 0 0 
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Baixes durant el període   0 0 0 

treballadors en Alta al Final   1 0 1 

Plantilla mitjana discapacitades >o=33%   0 0 0 

Plantilla mitjana Total   0,5 0 0,5 
     

     

Conveni:  799313 - OFICINAS Y DESPACHOS (14 PAGAS) / Categoria :   006 - ANALISTAS   
     

Descripció 
 

Fixos Eventuals Total 

treballadors en Alta a l’Inici   0 5 5 

Altes durant el període   1 5 6 

Baixes durant el període   0 10 10 

treballadors en Alta al Final   1 0 1 

Plantilla mitjana discapacitades >o=33%   0 0 0 

Plantilla mitjana Total   0,217 1,35 1,568 
     

     

Conveni:  799313 - OFICINAS Y DESPACHOS (14 PAGAS) / Categoria :   023 - COORDINADOR DE 
ESTUDIOS      

Descripció 
 

Fixos Eventuals Total 

treballadors en Alta a l’Inici   4 0 4 

Altes durant el període   0 0 0 

Baixes durant el període   0 0 0 

treballadors en Alta al Final   4 0 4 

Plantilla mitjana discapacitades >o=33%   0 0 0 

Plantilla mitjana Total   2,625 0 2,625 
     

     

Conveni:  799313 - OFICINAS Y DESPACHOS (14 PAGAS) / Categoria :   029 - AUXILIAR   
     

Descripció 
 

Fixos Eventuals Total 

treballadors en Alta a l’Inici   0 0 0 

Altes durant el període   0 1 1 

Baixes durant el període   0 1 1 

treballadors en Alta al Final   0 0 0 

Plantilla mitjana discapacitades >o=33%   0 0 0 

Plantilla mitjana Total   0 0,044 0,044 
     

     

Conveni:  799313 - OFICINAS Y DESPACHOS (14 PAGAS) / Categoria :   044 - SECRETARIOS/AS DE 
DIRECCIÓN      

Descripció 
 

Fixos Eventuals Total 

treballadors en Alta a l’Inici   1 0 1 
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Altes durant el període   0 0 0 

Baixes durant el període   0 0 0 

treballadors en Alta al Final   1 0 1 

Plantilla mitjana discapacitades >o=33%   0 0 0 

Plantilla mitjana Total   0,875 0 0,875 
     

     

Total Empresa         
     

Descripció 
 

Fixos Eventuals Total 

treballadors en Alta a l’Inici   9 5 14 

Altes durant el període   2 6 8 

Baixes durant el període   0 11 11 

treballadors en Alta al Final   11 0 11 

Plantilla mitjana discapacitades >o=33%   0 0 0 

Plantilla mitjana Total   7,253 1,394 8,647 

 
 
 
De mitjana, la distribució per sexes ha estat de un 75% dones i un 25% homes. 
 
 
2. Durant el any 2022, no hi ha hagut canvis dels components del òrgan de govern. 
 
3. La Fundació no ha realitzat cap tipus d’operació durant l’exercici per a les quals s’hagi hagut 
de tramitar cap autorització. 
 
4.La Fundació no ha realitzat cap tipus d’operació en què hagi estat necessari cap tipus de 
garantia. 
 
5.No hi ha cap tipus d’informació complementària sobre fets esdevinguts amb posterioritat al 
tancament que afectin els comptes anuals en la data de tancament, el coneixement dels 
quals, però, sigui útil per a l’usuari dels estats financers. 
 
6.No hi ha cap tipus d’informació complementària sobre fets esdevinguts amb posterioritat al 
tancament dels comptes anuals que afectin l’aplicació del principi d’entitat en funcionament. 
 
7.No hi ha cap altre qüestió no inclosa en els apartats anteriors de la memòria, i que ajudi a 
justificar el compliment de les finalitats estatutàries i a determinar la posició financera de l’entitat. 
 
 
 
18.  Informació segmentada 
 
Per identificar la distribució d’ingressos i despeses corresponents a les activitats ordinàries per 
categories d’activitat s’adjunta, per una millor comprensió gràfica, el següent quadre que forma 
part de la informació interna de la Fundació: 
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Els centres de treball han estat distribuïts entre la ciutat de Barcelona i el centre de formació de 
Madrid (necessari pel desenvolupament del Programa SI), tot i que la major tasca dels projectes 
es desenvolupen als col·legis a on es fan les intervencions dels diferents programes de la 
Fundació. 
 
Finalment i respecte a les àrees geogràfiques d’actuació podríem parlar d’una distribució entre el 
territori Espanyol de un 50% a Catalunya, un 40% a la Comunitat de Madrid, un 10% a Galícia. 


